【寻味长白】长春双高5日游行程单
长白山、朝鲜民俗村 泡正宗长白山硫磺矿物温泉、打卡延吉寻味国境线图们5日VIP定制小包团
	产品编号
	DB1748317922JS
	出发地
	济南市
	目的地
	长春市

	行程天数
	5
	去程交通
	高铁
	返程交通
	高铁

	参考航班
	无

	产品亮点
	无

	产品介绍
	※ 行程特色：      ————春暖花开游东北————◆东北第一高峰：登【长白山自然保护区】欣赏最高最大的高山湖泊【长白山天池】浸泡正宗【长白山硫磺矿物温泉浴】；◆打卡东方小首尔，美食遍地的【延吉市】不出国却体验异国风情！行走中朝边境线【图们边境】 ————高标食住·品质游————◆高标美宿住升级：2晚当地四星标准酒店+2晚长白山温泉酒店，旅途也享精致酣眠◆民俗特色体验：打卡网红城市【延吉】，了解朝鲜族民俗风情！◆东北地道美食餐：全程正餐自选，更多美食选择~◆舒适享受：赠送浸泡价值188元/人正宗【长白山硫磺矿物温泉】（不泡不退）◆贴心陪伴舒享途：全程0购物店！


行程安排
	D1

	行程详情
	济南 ——长春
全国各地的朋友们怀着向往已久的心情，乘航班赴吉林省龙嘉机场或乘火车赴长春市。长春，简称“长”，别称“春城”，古称“喜都”、“茶啊冲”、“黄龙府”，国家历史文化名城，长春他是一座文化之城，他是一座汽车之城，他是一座电影之城，二百年来他的功绩数不胜数，仿佛东方明珠一      样璀璨照人。不仅如此，选择于酷夏来到这里，这里的天很蓝，这里的水很清，这里的人很美，在这里可以找到生活里最本真的自我，更可以感受到最分明的四季，最爱是可以享受到盛夏的凉爽。根据航班时间，我们的司机师傅会送您到入住长春酒店。 如果您早到的话，还可以在附近转转呦~【温馨提示】工作人员提前一天电话确认接机事宜，请保持手机畅通。抵达酒店后自行出示身份证件办理入住手续，按照酒店要   求自行缴纳入住押金。退房时客人自退押金。导游晚 19:00-22:00 左右短信或电话通知次日集合时间。1、根据酒店要求，请用身份证登记并入住并自行缴纳入住押金。交通：高铁

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	长春

	D2

	行程详情
	长春/吉林— 图们----西市场---博物馆--网红弹幕墙
07:30早餐，早餐后乘车赴延吉（低于6人乘坐高铁到延吉）延吉市是延边朝鲜族自治州首府城市，全中国最大的朝鲜族集聚地，有小首尔之美誉，让您不出国门便可体会异国风情，办理入住后让我们远离大城市的喧嚣，一边体验这座小城带给您的宁静，一边寻找当地朝鲜族美食。（冷面、打糕、米肠、拌饭、烤肉）乘车赴中朝边境--图们参观素有中国东大门之称的图们市，位于吉林省东北部，驰名中外的长白山东麓，与朝鲜民主主义人民共和国稳城郡隔图们江相望，远观【中朝友谊大桥费用包含】边远望朝鲜边境城市---南阳郡，一片炊烟袅袅，鸡犬相闻的景象。   乘车前往【延边博物馆】（遇周一或政策性闭馆，改为朝鲜民俗园门票自理）延边博物馆始建于1960年，坐落于延边朝鲜族自治州首府城市-延吉市，是一座集地方历史和朝鲜族民族特色于一体的综合性博物馆。延边博物馆是全国地、县级文明馆，全国“百家重点博物馆”，国家民族团结进步教育基地；省级爱国主义教育基地，省级党史教育基地。09年被评为国家二级博物馆。10年被评为州级文明单位，15年晋升为国际4A级旅游景区。【延边大学网红墙】拍照打卡，晚餐自由选择周边美食~当地民俗特色餐厅推荐】全州拌饭 地址：延吉市发展恒润第一城对面  电话：0433-2707788  招牌菜品：石锅拌饭/烤猪肉拌饭玄氏牛汤馆 地址：河南街海关店  电话：0433-2810888 招牌菜品：牛肉汤饭/酱汤以勒包饭 地址1：延吉市益华广场店 电话：0433-2566659  地址2：延吉市百利城7楼 招牌菜品：综合包饭/土豆饺子/辣炖鲅鱼参鸡汤：张师傅参鸡汤 地址：大学城二楼交通银行楼上 电话：2551666   招牌菜品：张师傅参鸡汤  小木屋 地址：新华街92号 电话：0433-2259696 招牌菜品：延边米酒/小木屋烤肉/金枪鱼饭团/火辣鸡爪/泡菜饼/火辣鸡胗面噼哩少年 地址：新兴街与梅花胡同交叉口西南50米 电话：0433-2226664 招牌菜品：肥肠土豆/麻辣牛肉条/辣炒海灵菇/核心汤隐秘酒馆 地址：延大胡同 电话：0433-2813999 招牌菜品：隐秘把把烧/爆烤猪心/甜辣鸡翅/红尘兰花酒/水果冰花/黑白醉茶酒叁代家 地址：公园路1175号 电话：0433-8600000招牌菜品：甜辣猪蹄拌面/麻辣猪蹄拌面/奶油米酒/红烧明太鱼/鱼皮土豆片交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：全州拌饭     晚餐：X   

	住宿
	延安

	D3

	行程详情
	延吉----水上市场--网红西市场--百花谷--长白山温泉
【水上市场】（爱早起的小伙伴可自行早起前往无陪同游览，营业时间约为凌晨05：00-08：00）想深入了解一座城市，那就是去当地的早市溜达一圈，体验这里的人间烟火。延吉河畔的水上市场，是当地最接地气的市场，早上五六点人流已经开始多起来，最新鲜道地的当地泡菜、大酱、打糕、雪浓汤、沙参桔梗等特色美食应有尽有。这里朝鲜话、东北话、普通话交融一体，整个市场变得热闹极了。  【西市场】众所周知延吉市座美食之都，如果短暂的旅行不能满足你的胃，那就来延吉西市场吧你想吃的食材统统买回家。其实西市场是一共分五层的大型综合批发市场，首层是农贸市场，像一些辣椒粉，米酒，米肠，熟食，小菜，韩国零食都可以买到，比商场便宜好多；往上还有服饰、文具、日常用品、东北特产、家居用品、美食餐厅等等区域。二层三层服饰区， 是最有可能近距离听到朝语的地方。首层有专门的打包快递处，特产可以直接寄回家，方便又快捷；买完特产还可以去最高的五楼吃个饭，水豆腐、冷面、温面、汤饭、米肠、明太鱼、辣牛肉汤、紫菜包饭……等等一系列地道美食！【百花谷】（游览 60 分钟）来到这里您可以领略到朝鲜族传统的乡土情。跟随朝鲜族讲解员参观朝鲜族百年民居、了解长白山脚下的朝鲜族民俗文化，参观民俗博物馆，拜访当地纯正的朝鲜族人家，穿朝鲜服装拍照。乘车赴二道白河镇，抵达后入住长白山温泉酒店。体验【长白山温泉】（赠送长白山硫磺矿物温泉浴，温泉含一次入内，请游客自备泳衣，不泡不退门票），自备泳衣放松一下吧~舒舒服服洗个温泉澡，长白山好梦！交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：√   

	住宿
	长白山

	D4

	行程详情
	二道白河—长白山北坡一日游
迎接长白山新的一天的朝阳，酒店用早餐后乘车赴长白山游览【长白山北坡景区】，长白山不一样的季节，不   一样的美。特别是从北坡可乘车直达长白山主峰，俯瞰天池那时隐时现尤其考验游客于天池的缘分。长白山四季皆 有令人叹为观止的景色，让你感叹不虚此行。★游玩亮点★【长白山天池】“佛光”天池云开雨霁，落日余晖下天池灯杆山上空突然出现一道美丽的彩虹，看上去如同传  说中的佛光，令人赞叹不已，当然前提是你足够幸运，就算没有看到天池的美景也足以让你惊叹很久！夏融池水比 天还要蓝；冬冻冰面雪一样的白，被 16 座山峰环绕！自 1962 年出现“天池怪兽”的新闻，天池还有“龙潭”、“海眼”之说，所谓“海眼”说是其与大海相通达，常有神龙出没。吸引众多游人前来观赏，（倒站车 80 元已含）【长白瀑布】天池唯一的出水口，天池圣水径流，1250 米，世界上最短的河流“乘槎河”在天豁峰和龙门峰间有一狭道池水溢出，飞泻成长白瀑布，汇聚成东北三省著名三江“中朝界江-图们江、中朝俄三国界江-鸭绿江、贯穿两省母亲江-松花江”犹如两条银龙交汇落入凡尘。【聚龙温泉群】长白温泉有“神水之称”，可舒筋活血，驱寒祛病，在黑风口滚滚黑石下面，分布在 1000 平方米地面上的温泉群。它距离震耳欲聋的长白瀑布不到二里，奔腾咆哮的白河檫边而过。它以绚丽的色彩把周围的 岩石、沙砾染的金黄、碧蓝、殷红、翠绿，闪烁着五光十色，散发着蒸腾热气，格外愉悦游人的眼目。【绿渊潭】因岳桦阴翳、潭水碧绿深窘而得名。绿渊潭瀑布飞流直下，最高落差达 26 米，瀑水落于巨石而四溅，而后流入深潭。每逢雾起，潭上水雾弥漫，与高山岳桦、旷古巨石浑然而一体，美不胜收，恰似人间仙境。水体幽深、水面舒展，融蚀着周围岳桦树的荫绿，潭面薄雾轻浮，幽绿泛蓝，镶嵌在寂静的山峦中，如临瑶池仙境。入住二道白河温泉酒店。 【温馨提示】1、当天行程比较累，吃饭时间比较晚，建议客人自备零食。交通：大巴

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	二道白河/长春

	D5

	行程详情
	二道白河—返程
早餐后，根据送站时间乘车赴长春，（自行乘坐高铁到龙嘉站/机场），返回温馨的家中，结束愉快的东北之行！温馨提示：1.送团提示：送至高铁站，自行赴龙嘉机场站（龙嘉高铁站到龙嘉机场步行15分钟左右），结束行程~2.结束：如果服务满意，请您发微信晒一下吧，并填写意见反馈单，我们处理问题以意见反馈单内容填写为准，恕不处理意见单填写满意后回团提出的问题感谢您的配合。交通：高铁

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	温馨的家


费用说明
	费用包含
	★【费用包含】【交通】济南--长春往返高铁二等座1.住宿： 2晚网评四钻酒店+2晚长白山网评五钻温泉酒店，入住双人标间。如遇单人入住请补房差。酒店无三人间，入住温泉酒店含一次温泉门票，不泡不退；参考酒店：长春仟百度酒店、美豪酒店、丽晶酒店、豪龙酒店、花园酒店、环球酒店、国贸酒店或同级延吉华阳酒店、翔宇酒店、绿源酒店、长白松宾馆、韩元酒店 或同级长白山温泉酒店 御麓泉酒店、金水鹤酒店、云水希悦、长白山大厦、云水澜庭吉林酒店 鸿博轻奢酒店 雾凇宾馆、维也纳中东店、世纪酒店、利雅得酒店  2.用餐：全程含4早餐，2正餐。（朝鲜风味餐 东北铁锅炖）3.用车：全程地接根据团队人数安排用车，每人一个正座；门票：全程当地首道大门票，长白山大门 环保车 倒站车 区间车  温泉 民俗村 图们边境线。4.已 含上天池费用80元人5.保险：旅行社责任险（建议客人购买个人意外保险）。6.导游：司机兼职向导（无讲解服务）。全程无购物店（景区内部商铺、酒店周边商铺、餐厅附近商铺、以及步行街商铺非旅行社安排，谨慎购买）

	费用不包含
	★【费用不含】1、房差价：3-4月：补房差500元，2、行程未注明包含的费用，园中园门票、景点缆车费用等，行程表以外的活动项目所需的一切费用。3、个人旅游意外保险（国家旅游局强烈建议游客在团队出发前购买旅游意外保险，具体保险险种请在报名时向销售人员咨询并购买）。4、不含园中园门票和景区娱乐项目


其他说明
	温馨提示
	1.签定合同请提供有效正确的身份信息，并于行程中随身携带身份证件，遗忘遗失等造成的无法登机，无法入住 酒店等   损失由旅游者自行承担。2.在不影响行程的情况下，我社有权对景点游览顺序及航班进出港口做合理调整！3.建议准备好防潮寒衣物、常用药品、全程注意人身安全，行程中请保管好您的钱、财、物。4.东北三省均是老城市，该城市的三星、  四星酒店普遍比内地大部分城市的同类酒店要旧，请您多多包容。较多 酒店洗手间是浴缸和瓷砖地砖，洗漱沐浴时请注意防滑！5.东北地区的饮食口味偏咸。在旅游过程中，注意饮食卫生。旅游途中游客自行加菜或自己点菜，必先了解清楚 价格和口味是否合适，如发生不愉快事情，我社将不再承担由此而引发的相关责任，敬请谅解。6.感谢您对我社的支持和信任，为能给客人提供更称心的旅程，我社接待质量以客人意见单为准，请各位客人认 真填写，有任何问题请第一时间致电意见单上的质检电话，我们将第一时间为您解决。如果游客在完团后提 出与其填写意见不符的投诉，我社将不予处理。1.用餐：旅行社安排旅行社常用餐厅，景区饭菜贵，口味较差，保证能够吃饱。东北用餐一般菜码足，分量大。冬季受气候影响可能青菜少，或荤素搭配。口味比较重，一般团餐中有安排凉菜如特殊团队有要求可不安排。另北方干燥可多吃些蔬菜、水果、多喝水，最好不吸烟、不喝酒。（因为天气原因，饭菜冷的快请知晓） 2.住宿：东三省城市以及景区酒店相对来讲不如南方多，可能比南方旅游城市发达地区住宿条件相对来讲要稍低，景区条件受旅游季节影响所以一般开三个月左右，住宿以及服务无法和城市相比，景区一般挂星酒店很少大多数宾馆无空调，早餐都为桌餐，洗澡定时供热水；东北星级酒店普遍来讲房间相对小，大堂不大，房间数不多整体规模不大。（酒店正常都时有供暖的，请不要随意打开窗户会导致供暖不足。）住火炕：由于农家条件有限，请自备牙膏牙具，纸巾，水杯 3.用车：东三省区间为高速公路，但是进入到景区，路况仅为普通柏油路面，所以司机会放慢行使速度行使期间一般都为乡村，乘车时间较长，请客人务必准备好晕车药。另外冬季到东北旅游，一般路面为冰雪路面，经常遇到突降大雪等状况，所以车程可能比预计情况要延长视天气情况而定，偶尔冬季降温也会发生，油箱冻结等状况。（由于气温太低，有时候可能旅游车要花很长的时间预热发动，请知晓） 4.娱乐：请客人注意安全，切记不要私自脱离团队或改变行程；晚上出去游玩请结伴同行，贵重财物请寄在宾馆前台，不可放在房间，务必在晚上12:00点之前回宾馆，以免影响第二天的行程。 5.导游：受当地风俗影响，导游一般说话声音比较大，带东北口音，东北人的性格是比较直爽，说话不够委婉，请知晓。 6.自费项目根据自愿参加原则，敬请参加者签字配合。  7.建议游客在营业部报名时，主动购买人身意外保险。 8.东北的日出时间较早，一般在早上6点钟天就亮了，而天黑的时间也很早，一般在下午16点左右就天黑了。 9.如果沿途停车，请注意安全，只允许在停车的一侧活动，不得随意穿越马路，客人尽量避免坐在旅游车第一排，儿童并请与成年人一起，避免单独就坐。 10.东北天气干燥，客人需要多喝水多吃水果来保持身体内所需的水分。
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