【海行坝道】双草原（乌兰布统+贡格 尔草原）+西拉沐沦河+娱乐套票高铁纯玩6日行程单
	产品编号
	HEB17507415394
	出发地
	济南市
	目的地
	北京市

	行程天数
	6
	去程交通
	高铁
	返程交通
	高铁

	参考航班
	无

	产品亮点
	无

	产品介绍
	玩转双草原：坝上草原 乌兰布统，原始而惊艳的皇家草原，这里没有雾霾，只有新鲜的空气，湛蓝的天空，漫山的鲜花，山脊的风车，牧归的牛羊，撒欢的骏马，自古就是一处水草丰沛、禽兽繁集的天然牧场；桦木沟国家森林公园，山坡下，沟膛里，鸡鸣犬吠，炊烟袅袅，很有一种古朴原始的田园风味。蛤蟆坝，秋天景色绚丽多彩，漫山遍野的红叶，流金溢丹，簇簇红叶中，明黄的白桦叶融合在一起，汇成一幅幅浑然 天成的图画。在摄影人眼中，这是一个百拍不厌、常拍常新的摄影创作“宝地”。 ❉ 经典 · 必游：渔岛海洋温泉乐园 - 海洋主题乐园，山海关古城 - 明清一条街，避暑山庄 - 康乾72景。❉ 摄影必拍：骏马奔腾：骏马奔腾，场面壮观，无论是顺光、逆光，不同角度，不同方位，均能定格在这份狂野激情！马踏水花：赶马人将马群赶至浅蓝色的滩涂，随着声声口令，一匹匹骏马踏水而来，四蹄翻腾，长鬃飞扬，踏过的水面泛起洁白的水花，飞溅四射，感受力量与美交织的震撼，领略辽阔草原的情怀；❉ 草原景交：草原深度游【进入～锡林郭勒多伦草原】需要乘坐草原小交通 - 越野车（380元/人，费用已含，约4小时，1.2米以下不占座）。乘坐“四驱硬派越野车”深度穿越大草原，越过白桦林、湖泊、沙地、森林、高山草甸，感受大自然的壮丽与神奇，体验真正的草原风情。无越野，不草原，无深度 ，不穿越；一样的穿越，不一样的风景；一样的旅行，不一样的体验！❉ 网红打卡：帆船或游轮出海120元，乘帆远航，遨游在蓝色的海洋之中，踏海临风，去浪一把（赠送项目，不参加，或因天气原因不退款）； ❉ 品质酒店：升级1晚，豪华型【携程5钻】品质彰显，尽显阶层品味；入住3晚，舒适型【携程3钻】其中1晚近海3钻，房间舒适，白天玩累了晚上美美的睡上一觉！体验1晚，双标间【蒙 古 包】设施完备，双标独卫，24小时热水；❉ 地方美食：山海关浑锅30元/人，把吃火锅吃成文化遗产的当地特色美食，嘉和盛宴30元/人，五星酒店用餐，北方砂锅 30元/人，8个砂锅，荤素搭配，欢送晚宴30元/人，致草原欢送词，餐餐都是特色；❉ 金牌导游：全程一车一导，（杜绝一团多导）中途不换车不换导游，专职司机老师傅，金牌导游员，微笑服务，温暖你我，体验快乐旅程！❉ 一价全含：体验【追梦坝上草原景区～娱乐套票380元】草原上规模最大，演出最好，体验度最高的玩就要去最好的，这里能带给您不一样的体验与感受；【草原漂流68元】在时而湍急，时而平缓的水流中顺流而下，漂流在草原青山绿水间，周边原始生态环境保存完好，植被覆盖密集，风光秀丽，放松自己的心情尽情嗨！❉ 百变头巾：赠送纪念版-百变头巾，随意变：海盗帽、睡眠眼罩、无边小帽、时尚围脖、休闲手腕式；❉ 草原迎宾：下马敬酒：蒙古族姑娘和小伙穿着他们节日的盛装，手捧银碗，载歌载舞迎接草原尊贵的客人， 敬献哈达：用草原上象征高贵的哈达为客人献上来自草原的祝福


行程安排
	D1

	行程详情
	山东各地—北京—北戴河
清晨：收拾好行李、放下公文包，约上三五知己，陪伴家人，带着愉悦的心情（踏上旅途）乘坐（高铁）或（火车）直抵秦皇岛或北戴河站（全天接站）工作人员负责接站后，直接入住酒店。提示：另一接站地点：乘坐（高铁）或（火车）前往首都北京，沿途欣赏祖国的大好河山。抵京后由工作人员举【筋斗云】导游旗负责接站，颜色为蓝底黑字，由于各位贵宾所乘车次、抵京时间有所不同，对于早抵达客人要稍作等候，非特殊原因【北京大兴机场：发车时间13:00分，北京丰台站：发车时间14:00分，北京西站：发车时间14:30分，北京南站：发车时间15:30分】。人齐后前往休闲度假的海滨城市秦皇岛-北戴河。【友情提示】火车上三五知己小聚，打打牌、追追剧、喝杯小酒，轻松开始最美塞外快乐旅行！【入住须知】酒店入住时间一般为14:00以后，如您抵达较早，可将行李寄存在前台，贵重物品请随身携带。我司将与酒店协调尽可能提早帮您办理入住。说明：1. 专属客服是您旅行期间的贴心管家，随时准备为您的不时之需排忧解难，请您牢记并保存好她的电话号码，祝您旅途开心。2. 第一天为集合日期，不含晚餐，晚餐可于酒店附近或自行品尝当地特色美食。导游：您的专属导游将在您出发前一天 18:00 前与您联络，如联络不到，导游会以短信方式通知您集合地点，请及时关注手机短信，收到后请务必回复。温馨提示：报名时可以加100元/成人，50元/儿童（6-14岁），直达北戴河或秦皇岛，安排小车接站，直接入住酒店交通：高铁

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	秦皇岛/北戴河

	D2

	行程详情
	北戴河—承德周边
本日亮点：本日亮点：北戴河 - 帆船出海 - 渔岛海洋温泉乐园 - 山海关古城 清晨：酒店内享用早餐，办理退房手续（整理好装备）。上午：前往【渔岛海洋温泉乐园】（门票已含，游玩约4小时）你可曾梦想在碧海蓝天下，与家人泡着温泉看大海；你可曾梦想在醉美花海中，与爱的TA许下幸福承诺，你可曾想走进好莱坞大片，体验速度与激情的人生，魅力渔岛，可盐可甜可奶可仙，让你看见生命中的无限可能。1:【多彩观光区】免费乘坐当地渔民的木质的渔船，沿天然沙湖，远离喧嚣，伴着两岸的原生态景色，恍如出世；2:【普罗旺斯香草园】普罗旺斯香草园：是距离开辟的薰衣草观光园，有北戴河“普罗旺斯”之称；3:【陆上乐园】摩天轮、海盗船、旋转木马、双人飞天、空军一号打枪、等十几项大中型游乐设施；4:【水上乐园】梦幻水寨适合全家老少一起溪水玩闹，滑沙、滑草是黄金海岸特色体验项目；5:【好莱坞特技秀】为观众呈现一场精彩绝伦的视觉和听觉盛宴，身临其境的震撼；6:【迷情湾温泉】是整个温泉距离海边最近的古罗马建筑风格，有着泡着温泉看大海的美好体验山海关浑锅--30元/人，多种食材拼在一起，山海关特色火锅，锅需铜制，火由炭烧，菜要码九层，食材丰富，令人垂涎三尺，把吃火锅吃成文化遗产的当地特色美食。中午：前往【山海关古城】（约1小时，不含登城楼）明清一条街：追忆古城山海关，在素有“两京锁钥无双地，万里长城第一关”之地让您赏悦“天下第一关”巨匾给您带来的无限遐想。六百年后的“兴关”盛举让您从每一座楼台、每一段城墙、每一处四合院乃至每一块砖瓦都能清晰地感受出古城所历经的六百年历史沧桑。让您真正体会“南有丽江，中有平遥，北有山海关”的古城风韵。中午：前往北戴河十里银滩，体验【帆船或游轮出海】（120元/人，费用包含，赠送项目，不参加，或因天气原因不退款）乘帆远航，可以看到万米碧浪金滩的海岸长廊，在海鸥的引领下遨游在蓝色的海洋之中，踏海临风，去浪一把。下午：前往历史文化名城承德 -- 这里是清王朝前期的第二个政治中心。交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	承德

	D3

	行程详情
	承德—木兰围场—乌兰布统
本日亮点：避暑山庄 - 木兰围场（坝上）乌兰布统 - 穿越塞罕坝 - 下马酒 - 献哈达  清晨：酒店内享用早餐，办理退房手续（整理好装备）。上午：前往闻名世界的避暑胜地，中国现存最大的皇家园林【世界文化遗产-避暑山庄】（门票已含，约3小时）一起走进287年的满清秘史，俯瞰山庄湖区全景，得名于“南朝四百八十寺，多少楼台烟雨中”的烟雨楼-还珠格格中漱芳斋的拍摄基地，穿过象征蒙古大草原的万树园，参观世界最短的河流-热河……看不尽山庄美景，想不完历史的波澜壮阔，走进多姿多彩的避暑山庄，去追寻一段并不遥远的大清国史。☀ ☀ 【探秘清史 · 古建讲解】一座园，融南化北，典藏天下，听名嘴导游讲述不为人知的清宫秘史，品一品帝王与寻常百姓的儿女情长，解读康乾盛世之谜●● 嘉和盛宴 -- 30元/人，五星酒店用餐，环境优雅，服务热情，以北方菜系为主，甄选当地特色美食，让您一饱口福！下午：前往【木兰围场（坝上）乌兰布统】蓝天，白云，树木沿着山脉的走势，层层叠叠。明净的天空，山脊的风车，牧归的牛羊，撒欢的骏马，自古就是一处水草丰沛、禽兽繁集的天然牧场。穿越【木兰围场（坝上）塞罕坝】历经三代造林人55年的努力，在黄沙蔽日的沙漠里造出了112万亩人工林海，静观郁郁葱葱的浩瀚林海，让人无不感到震撼。【白桦林】白桦树被誉为“纯情树”它婀娜多姿，笔挺的枝干仿佛深入天空，被称为林中美少女。◆◆  感受【敬献哈达】用草原上象征高贵的哈达为客人献上来自草原的祝福；                 感受【下马敬酒】蒙古族漂亮的姑娘和小伙穿着他们节日的盛装，手捧银碗，载歌载舞迎接草原尊贵的客人。●●北方砂锅--30元/人，砂锅炖煮，香飘四溢，舌尖上的诱惑，你无法抵挡。一口砂锅，承包你的味蕾盛宴。交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	乌兰布统

	D4

	行程详情
	桦木沟 - 蛤蟆坝 - 金蟾湖 - 体验～追梦坝上草原景区～娱乐套票 - 骏马奔腾 - 马踏水花
清晨：酒店内享用早餐，办理退房手续（整理好装备）。上午：前往【桦木沟国家森林公园】（门票已含）南北走向、两山夹一沟的地理形势，沟底一条几乎一步即可跨越的小河，清澈曲折，是牛羊等牲畜的水源地。山坡下，沟膛里，依山就势,散落着几十间茅屋草舍和新盖的红砖瓦房。鸡鸣犬吠，炊烟袅袅，很有一种古朴原始的田园风味。漫步于乡间小路，观赏成片的花海，体验乡村的淳朴自然。前往【蛤蟆坝】位于乌兰布统开发区境内，距红山军马场近50公里左右，这里多丘陵山地，地貌独特，秋天景色绚丽多彩，漫山遍野的红叶，流金溢丹，簇簇红叶中，明黄的白桦叶融合在一起，汇成一幅幅浑然天成的图画。在摄影人眼中，这是一个百拍不厌、常拍常新的摄影创作“宝地”。【金蟾湖】湖中有“塞北灵验佛的真身石像”;湖水的涟漪拍打着在水面游动的绿头鸭、蓑羽鹤.，白桦、云杉、山楂等树木和山峦的倒影使塞湖美不胜收。整个湖呈“人”字形，清风徐来如仙女在舞动;湖的东南方一条山脊直扑湖中，山头呈龙头状，形成蛟龙戏水的妙景。下午：体验【追梦坝上草原景区～娱乐套票】（380元/人，费用已含，约3小时）。【1】大型震撼实景蒙古马术《游牧传奇》一场视觉的盛宴和心灵的震撼（50分钟）；让你流连忘返；【2】祭祀百草敖包，向长生天祈求平安与健康，愿我们的虔诚能得到神灵的庇佑，风调雨顺，国泰民安；【3】抖音最火-呐喊喷泉，随着歌声高低起伏，喷泉仿佛伴舞一般涌出湖面；【4】网红打卡月亮湖，彩色越野车，网红秋千，玻璃球摆拍；【5】民族服装拍照（满族，蒙古族服饰，不限套数）；【6】木兰秋狝狩猎（10支真箭）可射活物-草原溜达鸡；【7】草原必玩项目-牧草迷宫，考验智慧与体力的运动；【8】毛毛虫，拔河比赛，碰碰球，摇摆乒乓球，跳皮筋，跳大绳嗨翻草原; 【9】草原高尔夫，在广袤的草原上，挥杆击球，尽情释放自我，给你独一无二的体验（5个球）； 【10】萌宠乐园，萌宠互动喂小动物，与小动物亲密接触（梅花鹿，小羊羔，小白兔，小矮马，鸵鸟，小羊驼）; 【11】儿童乐园区（秋千、大滑梯、荡椅、足球场、跷跷板、网红地球仪，四人旋转跷跷板，攀岩墙，益智滑梯）;【12】草原蹦极床，孩子们在跳跃中成长，尽情释放能量，欢笑中度过美好时光； 【13】穿梭过山车，感受速度与激情的碰撞，疾风拂面，美景在眼，让你的心跳和笑声在草原上回荡；【14】金莲花海，如梦幻般绽放，为大地披上了黄金的盛装（开花季节7月中旬-8月中旬）【15】草原骑马漫步花海，感受风的轻抚，花的芬芳，让人心生向往；【16】天空之境，倒映着天空的纯净与草原的广阔，让人仿佛置身于天际之中； 【17】网红版彩虹滑草，160米滑道感受刺激的草原项目（不限次数）；【18】蒙古部落（喝奶茶，炸果子，羊杂汤，蒙语小课堂，学蒙古舞，搏克表演，听蒙古四胡，搭建蒙古包）; 【19】训鹰表演，训鹰人与鹰的默契配合，在空中翩翩起舞，给你带来一场视觉的盛宴和心灵的震撼。❉❉  摄影必拍：【骏马奔腾】场面壮观，无论是顺光、逆光，不同角度，不同方位，均能定格在这份狂野激情！【马踏水花】赶马人将马群赶至浅蓝色的滩涂，随着声声口令，一匹匹骏马踏水而来，四蹄翻腾，长鬃飞扬，踏过 过的水面泛起洁白的水花，飞溅四射，感受力量与美交织的震撼，领略辽阔草原的情怀傍晚：前往【锡林郭勒～多伦诺尔】【锡林郭勒】是成吉思汗走向中原、走向世界的地方。这里留传着许多关于成吉思汗的传说。打开尘封记忆，见证元朝所造就的国际多元文化兼容的盛况！【多伦诺尔】距离北京最近的蒙古小镇，中国最美30镇之一，被称为天堂草原。●●  欢送晚宴 -- 30元/人，由主持人致草原欢送词：今夜良宴会，欢乐难具陈，齐心同所愿，含意俱未伸…… ◆◆ 【打卡：原生态～蒙古包】。入住体验草原原生态～蒙古包，设施完备，双标独卫，24小时热水，牧民过着逐水草而居的游牧生活，圆圆的蒙古包是蒙古族牧民们流动的家。草原的夜安静，忘掉城市吵闹，喧嚣。深度体验蒙古民俗，感天地之灵气。◆◆  篝火晚会 -- 架起木柴，熊熊燃烧的篝火旁，来一曲最炫民族风，站在星空下，草原上，跳着欢快的广场舞！                     提示：6月20日前为草原防火期，篝火取消！交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：√   

	住宿
	多伦诺尔

	D5

	行程详情
	多伦诺尔—丰宁大滩
本日亮点：越野车穿越 - 草原漂流 - 穿越国家一号风景大道 清晨：酒店内享用早餐，办理退房手续（整理好装备）。上午：草原深度游，需要乘坐草原小交通 - 越野车（380元/人，费用已含，约4小时，1.2米以下不占座）。乘坐“四驱硬派越野车”深度穿越大草原，越过白桦林、湖泊、沙地、森林、高山草甸，感受大自然的壮丽与神奇，体验真正的草原风情。无越野，不草原，无深度 ，不穿越；一样的穿越，不一样的风景；一样的旅行，不一样的体验！第一站【拍摄牛群】百里牛场拍照，运气好的话也能拍到羊群、马群。第二站【野 花 滩】穿蒙古服拍照，踢足球，草原歌曲欣赏。第三站【大 风 车】一览众山小，近距离观赏大风车，第四站【白桦林拍照】采摘多肉植物和蘑菇。第五站【浑善达克沙地】浑善达克蒙古语中意为“黄色野马”这里可体验穿沙的刺激，还可体验滑沙乐趣。第六站【野鸭湖拍照】各种水鸟，还可以捡玛瑙原石。中午：前往锡林郭勒盟大草原，体验【草原漂流】（68元/人，赠送项目，因天气原因，导致不能漂流不退款，请周知）在时而湍急，时而平缓的水流中顺流而下，漂流在草原青山绿水间，绵延的吐力根河承载着您的美好心情，周边原始生态环境保存完好，植被覆盖密集，风光秀丽，放松自己的心情尽情嗨！          下午：前往丰宁大滩，沿途【穿越-国家一号风景大道】全国唯一以国家级命名的风景大道，全程180公里。中国最美的自驾道路之一，也是当年清朝皇帝到木兰围场进行围猎活动的御路，如今成为抖音爆红景点！交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	丰宁

	D6

	行程详情
	丰宁大滩-北京-山东各地
本日亮点：穿越-茶盐古道 - 穿越-京北第一草原清晨：酒店内享用早餐，办理退房手续（整理好装备）沿途【穿越-茶盐古道】【穿越-京北第一草原】前往北京。乘坐大交通返回家园（列车上大家可以分享塞外美景的酷美照片，聊聊天，记得把这份快乐延续，分享给您身边的每一位好朋友。）结束本次的快乐旅行！【建议返程票--北京南站：14:30以后，北京西站：15:00以后，北京丰台站：15:30分以后，北京大兴机场：17:30以后】。小贴士：本日前往北京（时间约4.5小时）途中不含中餐，请提前预备一些零食。交通：高铁

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	温馨的家


费用说明
	费用包含
	交 通：山东-北京南往返二等票；当地全程正规旅游车，全程高速【一人一正座，座位不分排序、老幼优先】【专车】； ❉ 夜 宿：升级1晚，携程5钻，体验1晚，蒙古包，3晚，携程3钻，其中1晚近海，携程3钻，双人标间，24小时热水，电视，空调，独立卫浴，草原地区无空调；❉ 门 票：行程内所列首道大门票；经典线路，特殊价格（老年优惠、学生优惠、军官证、残疾证、记者证优惠）不退；❉ 膳 食：共5早4正，餐餐都是特色【山海关浑锅～30元/人】【嘉和盛宴～30元/人】【北方砂锅30元/人】【欢送晚宴30元/人】；❉ 儿 童：小 童1.2米以下儿童收费标准：当地用餐+旅游车位+导游服务+赠送项目；中 童1.2-1.5米儿童收费标准：儿童门票+当地用餐+旅游车位+导游服务+赠送项目山东各地到北京往返高铁二等座

	费用不包含
	❉ 单房差：全程单房差320元/人（5晚）；❉ 保  险：团队旅游意外保险及航空意外险建议客人购买。导游费  个人费用


其他说明
	温馨提示
	1.在不减少景点的前提下，旅行社导游有权根据实际情况，适当调整景点游览顺序。如遇人力不可抗拒因素或政府政策性调整或景区原因临时关闭，将另行安排时间游览；如行程时间内确实无法另行安排，将按照旅行社折扣价将门票费用退还游客，不承担由此造成的损失和责任2.入住酒店需要登记，请成人（16周岁以上）带好有效身份证，儿童带好户口本。酒店需收取一定押金（按照酒店不同标准，每间100-300元不等）需要游客在酒店前台自行支付，离店时房间设施无损坏则全额退还。若有损坏酒店物品、设施、丢失房卡等，须游客自行赔偿酒店损失3.西安大部分酒店无法提供三人间或加床，如遇自然单人住一间房.须按提前抵达或延住的房价补付房差4.西安旅游团队及会议较多，旅游车常常入不敷出，旺季时会出现“套车”，如遇交通拥堵，则容易出现游客等车的情况；餐厅也存在排队等候用餐的现象，请您给予理解和配合，耐心等待，谢谢！5.游客的投诉诉求，以在西安当地游客自行填写的《服务质量调查表》为主要受理和解决争议依据。若游客未在此调查表上反映质量问题，在西安旅行期间也未通过电话等其它方式反映质量问题，将视同游客满意，返程后提起诉求理由将不予受理，旅行社不承担任何赔偿责任。6.因客人原因中途自行离团或更改行程，视为自动放弃，旅行社无法退还任何费用，因此而产生的其他费用及安全等问题由客人自行承担。7.因人力不可抗拒因素造成的滞留及产生的费用由客人自理（如飞机/火车延误、自然灾害等）。8.请游客务必注意自身安全，贵重物品随身携带！！不要将贵重物品滞留在酒店或旅游车内！在旅游途中请保管好个人的财物，如因个人保管不当发生损失，旅行社不承担赔偿责任9.旅行社不推荐游客参加人身安全不确定的活动，如游客擅自行动而产生的后果，旅行社不承担责任10.游客必须保证自身身体健康良好的前提下，参加旅行社安排的旅游行程，不得欺骗隐瞒，若因游客身体不适而发生任何意外，旅行社不承担责任11.出发时须随身携带有效身份证件，如因未携带有效身份证件造成无法办理登机、乘坐火车、入住酒店等损失，游客须自行承担责任。12.餐厅用餐及酒店沐浴时.请注意地面.小心滑倒13.以上行程内赠送项目如不体验，均不退费；14.如由特殊原因导致赠送项目不能体验的均不退费；15、行程内用餐，如不吃费用均不退；16、如遇人力不可抗拒等因素或政策性调整导致无法游览的景点按照旅行社折扣退费


                                                                          打印日期：2025-06-28
