圣水之境阿尔山济南海拉尔双飞6日游行程单
（巍巍大兴安-梦幻阿尔山-呼伦贝尔独家定制私家团） 呼伦贝尔大草原、满洲里、阿尔山国家森林公园直飞6日游
	产品编号
	NM1750900127YV
	出发地
	济南市
	目的地
	呼伦贝尔市

	行程天数
	6
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	无

	产品亮点
	无

	产品介绍
	◆精选定制：独家小众度假产品，去自己想去的地方，永远都不晚！◆精选牧场：专属牧场，体验原始的草原风光！◆精选酒店：商务型酒店+升级1晚挂四酒店+升级1晚海拉尔四钻豪华型@舒适住宿体验！◆精选管家：全程24小时管家服务，出行无忧！◆精选安排：森林+草原+蒙古民俗+欧式风情！呼伦贝尔草原+大兴安岭森林一网打尽！◆莫尔格勒：最佳观景点欣赏天下第一曲水莫尔格勒河，草原上一条盘旋的玉娇龙！◆敖包相会：走进天下第一敖包，感受千百年来蒙古人一直延续的祭祀传统！◆蒙古民俗：挤牛奶、蒙古火炮、草原高尔夫、射箭、祭敖包等40多项蒙古民俗体验！◆大型演绎：蒙古勇士出征、天天那达慕、非遗之声、蒙古欢乐跳等多场大型民俗表演！◆蒙古马术：套马、赛马、马上拾物、马上倒立、马上平衡、人马共舞等精彩演艺！◆草原豪情： 感受呼伦贝尔草原的辽阔！◆火山天池： 火山喷发形成的火山口，积水成湖，属火山口湖；◆神奇三潭： 四季冰川风景河段——悦心潭、虎石潭、卧牛潭；◆漫步石塘： 亚州最大的火山熔岩地貌，遍地是黑乎乎的火山石；◆天下奇泉： 常年水温3-6度之间，有“天下第一奇特大泉”之美称；◆异域风情： 中、蒙、俄，三国交界——满洲里，感受浓厚的异国情调◆网红打卡： 世界最大的套娃、阿尔山火车站、巴尔虎民俗园！◆精彩夜游： 上有天堂，下有苏杭，比不过满洲里的灯火辉煌——最美夜景传奇！     


行程安排
	D1

	行程详情
	初识内蒙（济南海拉尔)
贵宾搭乘航班飞抵内蒙古呼伦贝尔市，草原明珠—【海拉尔】机场哈达迎接仪式，乘坐SC8865航班的游客抵后入住酒店。乘坐早班机SC8863抵达的游客，安排行程：【成吉思汗广场】它以千年伟人成吉思汗而得名，至今是呼伦贝尔市境内最大的广场，在广场上漫步，观成吉思汗的战将群雕、成吉思汗箴言碑林、成吉思汗迎亲铜雕、成吉思汗与呼伦贝尔浮雕、巴彦额尔敦敖包等景观，充分再现了成吉思汗光辉荣耀的一生，同时展示了草原之都海拉尔的蒙元文化内涵。了解成吉思汗的戎马生涯。登山观由蒙古国运往我区的肯特山区的圣石。【呼伦贝尔历史博物馆】（自由参观，游览时间1小时,周一闭馆：改为断桥公园）呼伦贝尔历史博物馆根据呼伦贝尔历史脉络及文化内涵，设置了8个常规展厅、3个临时展厅和1个观影厅，展出各类文物总数2866件（套）。包括史前时期、夏至南北朝时期、隋唐至宋时期、元明清时期、近现代等多个通史展厅，展现了从冰河时期至今的呼伦贝尔历史。另设置有丰富多彩的非物质文化遗产展厅、精彩的文物数字化展厅等，是集绿色、数字、惠民等特色于一体的大型现代化的博物馆。【呼伦贝尔古城】将在历史原有正阳街的基础上，恢复清代时的历史面貌复建清代。两侧规划建设清朝政府指定的北京城里的巨长城、隆太号、广太号、晋升号、鼎升号、大利号、天聚号、弘盛隆等八大商号；晚餐推荐：老三骨头馆、菌香园健康主题火锅、飘香居烤肉、卢布里西餐【游玩提示】：海拉尔是呼伦贝尔市政府所在地。海拉尔东连东北经济区，西接俄罗斯、蒙古，素有“草原明珠”之称。"海拉尔”是因城市北部的海拉尔河而得名。海拉尔是由蒙古语“哈利亚尔”音转而来，意为“野韭菜”，因海拉尔河两岸过去长满野韭菜，故取名为“海拉尔”。通用语为普通话。呼伦贝尔气候干燥，建议出发前携带防晒霜和遮阳帽、防风围巾、墨镜等，多喝水以免上火。【目的地指引】：呼伦贝尔属于温带季风气候和温带大陆性大陆气候，光线较强，气候比较干燥，建议您多饮水，夏季日出较早，夜晚入住酒店时，可以打开淋浴喷头数分钟，使湿气蔓延至房间，防止干燥。大型商场基本 20:00左右歇业。交通：飞机

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	海拉尔

	D2

	行程详情
	天下第一曲水(海拉尔莫尔格勒河阿尔山)
07:30酒店内享用早餐08:00酒店集合，带上最适合自己的笑容，出发，一路穿越呼伦贝尔草原，前往天下第一曲水——【呼伦贝尔莫尔格勒河AAAAA景区】（40公里，行车约1小时）她就仿佛是草原上一条盘旋的玉娇龙，每天在草原上尽情地展现着自己的优雅的身姿。.如果从空中俯瞰,蜿蜿蜒蜒的河水，就像是一条被劲风舞动着的蔚蓝色绸带,悠然飘落在碧绿如玉平坦无垠的大草原上。其弯曲程度，用九曲十八弯来形容是远远不够的。09:30登上【莫尔格勒河观景台】高处俯瞰莫日格勒河最佳观赏点，原始的草原夏营地风光，走遍呼伦贝尔最美的草原；10:30乘车前往【呼伦贝尔天下第一敖包---巴彦呼硕草原景区】（100公里，行车约2小时）途径吉祥三宝故乡——鄂温克族自治旗。12:30抵达草原景区，午餐可自选在草原景区品自选尝特色风味——手扒肉；13:30走进天下第一敖包，参见千余年来草原上仍然延续的富有神秘色彩的祭祀活动——拜祭敖包；亲身感受千百年来蒙古人一直延续的祭祀传统。欣赏草原美丽的风光。自由漫步草原，感受草原的辽阔！14:00沿途经过成片的樟子松林带，此处是三北防护林的母林带，翠绿的松针，褐色的树干，给人以强焊的视觉效果。前往神泉——阿尔山（270公里，行车约3.5小时）全名哈伦阿尔山，蒙语意为“热的圣水”。境内有丰富的矿泉资源，形成面积最大、分布最集中的世界上最大的矿泉群。17:00途经【五里泉】品尝天然泉水，常年水温3-6度之间，泉水甘甜，沁人心脾，有“天下第一奇特大泉”之美称。17:30打卡【阿尔山火车站】阿尔山火车站修建于1937年，为一幢东洋风格的日式建筑， 这可能是中国小火车站中最漂亮的一个了，有点象瑞士的小站，黄昏时在站上看夕阳，很有感觉。如今整个火车站保存完好，仍在继续使用，不仅有观赏价值，还有一定的历史价值。18:00晚餐推荐：阿尔山农家乐饭店、粘豆包铁锅炖19:00入住酒店温情提示：1、	当天车程较长，却也景致无敌、意趣无穷，请保持舒畅心情。2、请尽量注意活动安全，保管好自己的随身财物。交通：旅游巴士

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	阿尔山

	D3

	行程详情
	梦幻阿尔山 (阿尔山阿尔山国家森林公园阿尔山)
07:30酒店享用早餐08:00乘车赴【阿尔山国家森林公园】（70公里，行车1小时，游览时间约1天），途中欣赏百万亩人工林09:00乘坐景区环保车开始游览景区09:30游中国第三大天池——阿尔山天池，火山喷发形成的火山口，积水成湖，属火山口湖。形成于距今约20-30万年前。阿尔山天池既无出水口又无入水口，属于封闭式玛珥湖，是公园内最具代表性的火山遗迹。11:30午餐推荐：山泉山庄、诚华山庄12:30前往游览四季冰川风景河段——三潭峡，悦心潭——是峡谷的尽头，位于下游，地面害然开朗，河面加宽，潭水透明，清澈见底。河床由大到小不等的岩石组成，两岸是针阔混交林，林间花枝繁茂，景色宜人。虎石潭——平静的潭水上方，河流中密布着形态各异的具大岩石，宛如虎群在河中玩耍嬉戏；位于最上游的卧牛潭——河水平稳，潭边山间巨大的石头如卧牛饮水，14:30亚州最大的火山熔岩地貌——石塘林，石塘林是火山岩、火山丘、火山锥、火山弹汇成的火山石塘。长着许多树林和其他植物，在石塘林里，遍地是黑乎乎的火山石。16:30北方西子湖——杜鹃湖，是火山熔岩流堵塞了河道而形成的堰塞湖。17:30乘坐景区环保车前往景区停车场，乘车返回阿尔山市区（70公里，行车1小时）18:30晚餐推荐：冰煮羊火锅、小城味道风味烧烤19:30入住酒店。温情提示：登天池时，需注意脚下台阶，走路不观景，观景不走路呦。交通：旅游巴士

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	阿尔山

	D4

	行程详情
	魅力口岸满洲里(阿尔山满洲里)
07:30酒店享用早餐08:30前往【中蒙口岸（外观）】（30公里，行车0.5小时）阿尔山市与蒙古国有93.531公里的边界线，对面是蒙古国的东方省，口岸距蒙古国东方省省会乔巴山市485公里，距松贝尔(哈拉哈河县所在地)96公里。阿尔山历史上就是中蒙边贸与友好往来的通道。10:00前往新巴尔虎左旗（165公里，行车2.5小时）途中的资源相对来说被破坏的少一些，草原保存相对完好，景色自然更接近原始风貌，风景如画。12:00午餐推荐：古月楼私房菜、惠鲜阁火锅、鑫那达慕肉干面13:00前往百年历史的口岸城市，素有“亚洲之窗”美誉的满洲里（200公里，行车约3小时）大街上充满了异域风情，同事展现了多种不同国家的建筑风格，让我们感觉来到了外国的某一个城市。16:00【国门（远观）】庄严肃穆，在国门乳白色的门体上方嵌着“中华人民共和国”七个鲜红大字，上面悬挂的国徽闪着的金光，国际铁路在下面通过。17:00前往参观载于世界吉尼斯纪录的“最大的套娃和规模最大的异形建筑群”称号的——【套娃广场（外观）】广场上有大小套娃200多个，是世界上最大的异型建筑群，最高的套娃高达70多米，拍照留念。18:00晚餐推荐：歌舞西餐、卢布里西餐厅、观光塔旋转西餐厅；20:00每当夜晚来临，璀璨的灯火和五彩的霓虹，散发独特的魅力----打卡【夜景传奇】21:00今天的行程也要结束了，让那美丽的景色永远定格在您的心里吧，晚安好梦！温情提示：1、满洲里经营商户众多，小商小贩鱼目混珠，商品质量参差不齐，请您慎重选择，仔细甄别，务必索要购物发票！交通：旅游巴士

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	满洲里

	D5

	行程详情
	蒙古民俗(满洲里海拉尔)
07:30酒店享用早餐08:30前往【巴尔虎蒙古部落】（40公里，行车50分钟）呼伦贝尔草原的正中央，周边一望无际的大草原。09:20走进【天天那达慕---民俗主题乐园（演绎都是固定的时间，大家看好时间哟）】体验纯正的蒙古民俗！09:30【天天那达慕】每天上午09:30开始，游牧大迁徙、民族之舞欢乐快闪、那达慕开幕式、民族三艺、敖包祭祀祈福、巴尔虎婚礼等，身临其境的感受蒙古那达慕的魅力以及深厚的非遗文化。10:30【额吉的奶茶】走进草原牧民生活，感受他们的劳作和情感，草原上的额吉，用刚挤出来的鲜奶，现场熬制作介绍传统奶茶，可邀请游客免费品尝，用舌尖感受民俗文化。11:20【民族服饰秀+蒙古欢乐跳】开始，蓝天为幕“大草垛”为座。套马的汉子和牧羊姑娘将化身为模特，手拿别具一格的原生态道具：套马杆、牛粪叉、奶桶...与民族服饰相得益彰；舞蹈演员用趣味十足的方式教授游客们如何跳蒙古舞。在欢乐互动中与演员们共同舞蹈，边学边笑，边跳边欢乐，秒变舞蹈达人。11:40【挤牛奶】草原额吉亲授挤奶技艺，体验原汁原味的牧民生活。12:00午餐推荐：景区内用餐13:30【马之舞】参加万马奔腾、那达慕为一体的大型马上竞技演出活动。【草原为根、马者为魂，人马合一、马为武者】“马之舞”系蒙古马术为主，【蒙古套马】套马是蒙古族传统体育项目，为牧民放马时的一种技能，开始时让烈马疾奔，众骑手纵马飞驰追赶，至适当距离时即迅速挥杆套马，以先套住马头、拉住烈马者为胜！【蒙古赛马】专业蒙古骑手，驾驭蒙古骏马，飞驰在呼伦贝尔草原！打卡草原上精彩的比赛！【蒙古博克】草原上的人们把蒙古式摔跤称为“搏克 ”，它是蒙古族“男儿三艺”之首。在比赛中，激烈的战场，双方施展扑、拉、甩、绊等技巧以制胜。先倒地或膝关节以及以上任何部位着地为负。【蒙古马术】马镫藏人、马上拾物、马上倒立、马上平衡、马上射箭、人马共舞等多个精彩刺激的项目，感受呼伦贝尔蒙古民族特色。15:30继续畅游【天天那达慕---民俗主题乐园】15:50【非遗绽放】聆听蒙古长调演唱与马头琴演奏，感受非遗之美!您游客将感受到非遗文化的生命力与魅力。蒙古长调演唱和马头琴演奏将带给游客别样的震撼与感动,领略到蒙古族非遗文化的独特之美。这是一次非凡的体验,一场非遗之旅。17:00【蒙古勇士出征】真实还原了成吉思汗时代场景，部落首领率将士出征前的仪式演绎。感受草原上的战斗精神和团结力量。【蒙古火炮】玩上一次蒙古族在历史战争时期经过改良的武器！【草原高尔夫】在草原上，潇洒的挥杆击球；【草原射箭手】拉弓、射箭~~~嗯，果然名不虚传！【民俗展示体验包】游牧文化展示包、蒙语课堂包、蒙古手工制作包、非物质文化遗产展示包、蒙古白食体验包、民俗展示包，全方位了解蒙古民俗！17:30返回海拉尔（160公里，行车约2小时）途中欣赏大型风车——风力发电，矗立在一望无际的草原上。19:30入住酒店晚餐推荐：菌香园健康主题火锅、老三骨头馆、飘香居烤肉、卢布里西餐厅温情提示：巴尔虎民俗园内的表演是全天循环演出，每项演出都有固定的时间，大家看好时间呦。交通：旅游巴士

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	海拉尔

	D6

	行程详情
	暂别呼伦贝尔(海拉尔济南）
07:30早餐08:00乘坐早班机SC8864航班的游客，乘车前往机场，乘坐航班返回，结束呼伦贝尔之旅！乘坐午班机SC8866返回的游客，安排行程：【成吉思汗广场】它以千年伟人成吉思汗而得名，至今是呼伦贝尔市境内最大的广场，在广场上漫步，观成吉思汗的战将群雕、成吉思汗箴言碑林、成吉思汗迎亲铜雕、成吉思汗与呼伦贝尔浮雕、巴彦额尔敦敖包等景观，充分再现了成吉思汗光辉荣耀的一生，同时展示了草原之都海拉尔的蒙元文化内涵。了解成吉思汗的戎马生涯。登山观由蒙古国运往我区的肯特山区的圣石。【呼伦贝尔历史博物馆】（自由参观，游览时间1小时,周一闭馆：改为断桥公园）呼伦贝尔历史博物馆根据呼伦贝尔历史脉络及文化内涵，设置了8个常规展厅、3个临时展厅和1个观影厅，展出各类文物总数2866件（套）。包括史前时期、夏至南北朝时期、隋唐至宋时期、元明清时期、近现代等多个通史展厅，展现了从冰河时期至今的呼伦贝尔历史。另设置有丰富多彩的非物质文化遗产展厅、精彩的文物数字化展厅等，是集绿色、数字、惠民等特色于一体的大型现代化的博物馆。【呼伦贝尔古城】将在历史原有正阳街的基础上，恢复清代时的历史面貌复建清代。两侧规划建设清朝政府指定的北京城里的巨长城、隆太号、广太号、晋升号、鼎升号、大利号、天聚号、弘盛隆等八大商号；后前往机场，乘坐航班返回，结束呼伦贝尔之旅！温情提示：1针对我们的精心服务和不足，请留下您的宝贵意见，希望有机会再次为您服务，祝愿大家一路平安，谢谢！交通：飞机

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	返回


费用说明
	费用包含
	旅游交通	济南—海拉尔往返飞机经济舱；用车   呼伦贝尔当地旅游途中全程国产SUV或丰田霸道或GL8商务车（价格不同）；住宿标准	海拉尔四钻+阿尔山商务型酒店+1晚满洲里挂四酒酒店奢享旅居环境，入住酒店名称：第1晚海拉尔：中成假日酒店或同级（四钻）第2晚阿尔山：云露大酒店、研学大酒店、宏大商务宾馆或同级（三钻）第3晚阿尔山：云露大酒店、研学大酒店、宏大商务宾馆或同级（三钻）第4晚满洲里：友谊宾馆豪华舒享房或同级（挂四或四钻）第5晚海拉尔：中成假日酒店或同级（四钻）升级当地最好酒店：（价格不同）海拉尔百府悦酒店或同级*2晚（五钻）阿尔山成悦大酒店或同级*2晚（挂四）满洲里香格里拉酒店（挂五）景点门票	如行程所示已含所列景点首道大门票。导游服务	无导游服务，全程司机兼职向导(司机不进景区）用餐标准	5早餐，正餐自理；儿童报价	2-12周岁儿童只含机票、当地旅游车费、门票；其他均不含（产生请自理）旅游保险	旅行社投保呼伦贝尔旅游安全组合保险。

	费用不包含
	1单房差：元；团队住宿按床位分配，故有可能出现拼房现象，如拼房不成功，则单房差自理；2 酒店内电话、传真、洗熨、收费电视、饮料等费用；3 洗衣，理发，电话，饮料，烟酒，付费电视，行李搬运等私人费用；4 旅游者因违约、自身过错、自由活动期间内行为或自身疾病引起的人身和财产损失；5 因交通延误、取消等意外事件或战争、罢工、自然灾害等不可抗拒力导致的额外费用；6 费用包含中未提到的其他一切费用；7 不含旅游意外险（建议游客自行购买）、航空保险、出发地机场接送费、各类自愿消费等。


其他说明
	温馨提示
	1、	组团社、客人需提供参团客人准确无误的名单及身份证件号码，身份证件不得过期，如由此造成的损失由客人及组团社自行承担。游客出发时必须携带本人有效身份证件，如因个人及证件原因造成无法办理入住酒店手续或交通手续等造成的损失，由游客自行承担。2、	自由活动期间考虑到财产及人身安全等问题，晚上尽量减少外出，如果一定要外出，请携带好酒店名片，且22：00之前务必返回酒店，自由活动期间发生任何问题与旅行社无关，游客务必注意人身及财产安全。3、	18岁以下未成年人群以及65岁以上老年人群须由家人陪同方可参团。旅游者须遵守旅游活动中的安全警示规定，建议游客购买人身意外伤害保险。请自备高原旅游必需品。4、	游客已经明确知道我社是通过集中采购、降低成本的办法采购景区（点），即景区（点）与旅行社有协议价格，故游览过程中如因旅行社不可控因素（如天气、交通、地震、战争、征用、关闭等）造成无法游览行程安排中所涉及的景区（点），或游客提供特殊证件产生优免的，我社将按照与景区的协议价退还游客。5、	游客在旅游活动中发生矛盾或纠纷时，请不要损害当地居民的合法权益，不要干扰他人的旅游活动，不要损害旅游经营者和旅游从业人员的合法权益，爱护旅游资源，保护生态环境，遵守旅游文明行为规范，尊重导游并听从导游的安排。内蒙属少数民族地区，请尊重当地的风俗习惯、文化传统和宗教信仰。6、	我社只为游客承担详细行程安排内所注明的景区（点）的门票费用及电瓶车或索道费用，景区（点）内一些不含的电瓶车或索道费用，游客可以自愿选择并自行购买。7、	旅游途中请听从导游统一安排，妥善管理好自己的行李物品，以免发生丢失。游客在旅途中如有任何的意见或建议，请及时与导游或者公司质量监督人员联系，以便我们更好地为您服务。8、	请游客认真、如实填写旅游意见反馈表，作为处理意见和问题的主要参考依据。9、	由于航班政策及市场销售原因，同一天不同航班或者同一航班都有可能出现价格差异，以合同上的价格为准，敬请游客谅解。10、呼伦贝尔因经济发展相对落后，其同等星级酒店与沿海发达地区存在一定差距，请谅解；呼伦贝尔气候条件特殊，部分酒店没有空调（或空调定时开放），请游客入乡随俗并尊重当地宗教及民俗。


                                                                          打印日期：2025-06-27
